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  Чего надо избегать родителям? 

Не сюсюкать, не лепетать, 

подстраиваясь под речь ребенка  

(«Вовочке бо-бо», «Машенька будет 

ням-ням»). Подобная манера 

общения не только не стимулирует 

ребенка к овладению правильным 

звукопроизношением, но и надолго 

закрепляет его недостатки. Не 

заучивать слишком трудные для 

произносительных возможностей 

ребенка стихотворений.  В 

результате  перегрузки 

физиологических механизмов речи 

возрастные неправильности 

произношения закрепляются и даже 

приумножаются. 

 

Как помочь ребенку 3 года жизни 

овладеть чистой речью? 

     Необходимо следить за речью детей и 

добиваться, чтобы она была ясной, четкой, 

внятной. Развитию четкой артикуляции 

помогает воспитание у детей привычки 

смотреть во время речи на собеседника и 

таким образом следить за движениями губ, 

языка. Знакомить детей со звуками речи 

следует в игровой форме(с — песенка 

водички, з — песенка комара, ж — жужжит 

жук,  

ш — песенка ветра, р -мотор самолета).    
Полезны детям игры, основанные на 

звукоподражаниях. Так, например, малыши, 

как лошадки, цокают копытами(язычком); 

жужжат, как пчелы; тикают, как часики; 

мяукают, как кошки. Дети с удовольствием 

повторяют, как звучит дудочка (ду-ду-ду), 

маленький колокольчик(дзинь-дзинь), 

большой колокол(дон-дон-дон). 

 

Словарь 

В 3 года ребёнок должен говорить около 1000–

1500 слов.  

В этом возрасте он также способен: 

• соединять три-четыре слова    в предложение;  

• заучивать простые и короткие стихи;  

• рассказывать о своих впечатлениях от того или 

иного события;  

• называть цвета, формы, домашних животных, 

предметы посуды, одежды, мебели.  

Развитие речи у детей индивидуальное, одни дети 

знают меньше слов, другие — больше. Поэтому 

это только ориентиры.  Если есть опасения по 

поводу речи ребёнка, рекомендуется обратиться 

за рекомендацией к логопеду. 

В словаре преобладают существительные – 

предметы, которые окружают дома, на улице, в 

детском саду. Начинает малыш пользоваться 

глаголами (спать, гулять, лает, плавает и.т.д.), 

местоимениями (я, мы, ты), предлогами (в, на, 

под), прилагательными (большой, маленький), 

называет некоторые цвета (красный, желтый и 

др.). 
 


